VARME | HUSET

— GULVVARME ELLER RADIATOR




Med det danske klima er det ngdvendigt at have
varme i huset i den kolde del af aret. | mange ar har
den mest udbredte opvarmning veeret med radiato-
rer.

Men der er et populeert alternativ. Gulvvarme.

De to opvarmningsformer kan supplere hinanden
— eller veere rene alternativer.

Fgr man beslutter sig, skal man vare klar over, at
de to opvarmningsformer pa en raekke omrader er
forskellige. De kan veere lige gode, men man kan
som forbruger have forskellige gnsker til bl.a. kom-
fort og den tekniske vedligeholdelse.

Varme i fiernvarmeomrader skal installeres af en
autoriseret VVS-installatgr.

Yderligere rad og vejledning omkring installering
af gulvvarme fas ligeledes hos en autoriseret VVS-
installatgr.

KOMFORT
De traditionelle radiatorer placeres typisk under vin-
duer, sa eventuel kglig luft her fra hurtigt opvarmes,
sa treekgener kan forhindres. Det betyder, at man har
visse begraensninger i sin indretning af rummene,
fordi man skal tage hensyn til radiatorerne.

Gulvvarme ses ikke, da hele varmesystemet er
gemt under gulvet. Derfor er der ingen synlige radia-
torer at tage hensyn til, hvis man vaelger gulvvarme.

Gulvvarmen er ligesom radiatorsystemet termo-
statstyret. Varmen reguleres via rumfglere, som pla-
ceres optimalt i forhold til ens gnsker om varme —
typisk vil man placere rumfglerne det kgligste sted i
stuen.

Velger man gulvvarme, vil man fa en optimal tem-
peraturfordeling i rummet, fordi varmen stiger opad

fra hele gulvfladen. Det betyder, at man ikke vil ople-
ve vaegge eller hjgrner, som er kolde og heller ikke vil
have fodkulde.

Med gulvvarme tager det leengere tid at varme et
rum op, da den fgrste varme gar til at opvarme
husets stgbte konstruktioner, som gulvvarmen typisk
er stgbt ned i. Fgrst nar de er varmet op, vil varmen
fordele sig jeevnt til rummet.

Gulvvarme er pa samme made et traegt system,
nar det drejer sig om afkgling af et rum. Nar termos-
taten slar systemet fra, vil varmen langsomt for-
svinde fra rummet - i visse tilfelde kan der ga op til
flere dggn inden varmen er forsvundet.

Det betyder, at man med gulvvarme selv i god tid
skal regulere pa rumfgleren, hvis man f.eks. kan for-
udse store udendgrs temperatursvingninger eller
skal have mange gaster, sa man ikke behgver sa hgj
en rumtemperatur.

Gulvvarmeanlag kan sagtens kobles sammen med
en klimastatstyring, der styrer fremlgb afhangig af
udetemperaturen. Der vil ga en vis tid, hvis der er
behov for stgrre @ndringer i rumtemperaturen, derfor
vil den kun have effekt ved mindre temperatursving-
ninger i udetemperaturen.

Drejer det sig om stgrre temperaturudsving over
en laengere tid, kan gulvvarmeanlaegget sagtens
folge med.

Det traege system betyder, at gulvvarme derfor
med fordel kan bruges i rum, hvor man har et kon-
stant varmebehov — det vil typisk vaere pa badevaerel-
set eller i opholdsrum med klinkegulv.

Pé badevarelset vil gulvvarmen kunne sikre en hgj
grad af komfort — lunt gulv og hurtig tgrring af de
vade handklader.



Gulvvarmen fordeler sig altsa anderledes end var-
men fra en radiator. En radiatorflade sender hurtigt
varmen ud i rummet, og derefter fordeler varmen sig
til vaegge og gulv. Nar der ikke laengere er
behov for mere varme i rummet,
slar termostaten fra, og tem-
peraturen vil falde.

Radiatoranlaeg har desuden
en hgjere temperatur pa van-
det, og den ekstra effekt har
betydning ved gget varmebehov.

GULVETS VARME
Mange tror fejlagtigt, at nar man har gulv-
varme, sa har man altid varme gulve.

Gulvvarme betyder, at man populaert sagt har sin
radiator i gulvet. Men gulvene er ikke altid varme,
ligesom en radiator ikke altid er varm at fgle pa. Er
der den gnskede temperatur i rummet, vil termosta-
terne sla fra.

Man skal huske pa, at varmebehovet i et rum er
det samme, uanset om man far varmen fra et anleg i
gulvet eller fra radiatorer. Varmefladen i et gulvvar-
meanlaeg er mange gange stgrre end varmefladen pa
en radiator, og derfor vil overfladen pa gulvvarmen
foles koligere end overfladen pa en traditionel radia-
tor. Desuden skal man ogsa huske pa, at termosta-
terne af og til slar fra, sa der vil heller ikke vare tale
om en konstant varm overflade fra gulvvarmen.

Gulvvarmen vil en stor del af tiden give lune gulve,
som isaer kan veaere behagelige, nar man gar pa bare
fodder.

Ligger gulvvarmen under et traeguly, skal man
veaere opmarksom pa, at det kan give udtgrring af

traeet, sa der stilles derfor andre
- og stgrre — krav til styring af temperatu-
ren. Vedligeholdelsen af treegulve skal ske ved at
fglge producentens anvisninger.

Nar det gaelder vedligeholdelse af klinkegulve, kan
den eneste forskel veere, at gulvet tgrrer hurtigere,
nar der er gulvvarme, end hvis rummet opvarmes af
radiatorer.

ENERGIFORBRUG
| det store og hele vil varmebehovet vaere det samme,
hvad enten man valger et traditionelt anleeg med
radiatorer eller gulvvarme. Der kan dog vaere forskel
pa, hvordan varmekomforten opleves.
Energiforbruget vil bl.a. afhange af, hvordan isole-
ringen er. Nar det geelder gulvvarme, drejer det sig
isaer om isolering nedad og til siderne, sa varmen
ikke forsvinder ud i de stgbte dele.
Da gulvvarmen ikke ses, og man ikke fgler den
direkte stralevarme, kan man som forbruger glemme
at slukke for gulvvarmen om sommeren. Sa valger



man gulvvarme, skal man sikre sig et bevidst for-
brugsmgnster, da man ellers kan opleve et stgrre
energiforbrug.

RENG@RING
Nar det geelder gulvvarme, sa kan omtalen af rengg-
ring klares med et enkelt ord: Ingen.

Alle installationer er gemt under gulvet, sa der er
ingen renggring af rgr og radiatorflader, sddan som
man kender det fra de traditionelle radiatorinstalla-
tioner. Der skal heller ikke males rgr.

Med alle installationer gemt under gulvet er instal-
lationerne ogsa godt beskyttet mod ydre pavirknin-
ger — stgd og slag.

UTATHEDER

Nar det gaelder teering af rgr og andre utaetheder, er
der stor forskel pa de to typer varmeanleeg. Har man
radiatorer, kan man umiddelbart se, nar der er en
uteethed. Det drypper og bliver vadt pa gulv eller
teppe.

Uteetheder i gulvvarmeanlaeg opdages ikke sa let.
Her er de to typiske mader, at man enten bliver
opmarksom pa fugt i loft eller pa gulv, eller at man
registrerer, at der skal fyldes vand pa anlaegget. |
visse tilfeelde kan anleegget veere forsynet med en
flowmaler, som vil vise en forskel i mangden af ind-
lgb og returvand. Hvis der er en forskel, er der sand-
synligvis ogsa en leekage.

For at spore en leekage i et gulvvarmeanlaeg bru-
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ges en lakageindikator. Nar l&kagen er fundet, fjer-
nes gulvet omkring hullet, sa en fagmand kan repare-
re rgrskaden. Derefter skal gulvet retableres.

GULVVARME | NYT OG EKSISTERENDE BYGGERI

Nar man skal have gulvvarme i sit hus er der forskel-
lige overvejelser alt efter, om der er tale om nybygge-
ri eller et eksisterende byggeri.

Ved nybyggeri er det enkelt at beslutte sig til gulv-
varme. Der skal foretages installationer uanset hvil-
ken opvarmningsform, man valger.

En af de store fordele ved gulvvarme i nybyggeri er,
at man far skjult installationerne og ikke skal tage
hensyn til dem, nar der skal sattes veegelementer op.

Nar det drejer sig om at fa gulvvarme i eksisteren-
de byggeri, er der flere forhold, man skal overveje.
Man skal ggre sig klart, at det eksisterende anlaeg er
dimensioneret efter et eksisterende radiatoranlaeg,
hvor vandtemperaturen kan veere hgjere end i gulv-
varmeanlag. Desuden skal man vaere opmaerksom
pa isoleringsforholdene til sider og nedad. Her er det
iseer randisoleringen, der er afggrende, fordi man
skal have en ensartet opvarmning af hele gulvfladen.

Sidst skal man undersgge, om underlaget er egnet
til gulvvarme. Det er seerligt afggrende, hvis man skal
have gulvvarme i et klinkegulv, som laegges pa et
undergulv af trae. Her vil varmen pavirke underlaget,
som vil bevaege sig i samlingerne — og er klinkerne
limet pa, hvor bevaegelserne sker, risikerer man, at
klinkerne knaekker, da de ikke kan give sig.

Autoriseret VVS-installatgr




